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Řád,

 kterak se má pět dvanáct žalmů po sobě,

jež pěli ctihodní pouštní otcové ve dne i v noci, 

o nichž se upomíná v knihách svatootcovských 

a v životopisech a utrpeních mnohých svatých.

Tento řád přinesl ze Svaté Hory ctihodný Dositej, 

archimandrita pečerský. Jeho začátek je -

Je-li kněz, říká: Blahosloven Bůh náš po všechny časy, nyní i vždy-cky až na věky věkův. – Amen.
Není-li kněz: Modlitbami svatých Otců našich, Pane Ježíši Kriste Bože náš, smiluj se nad námi, amen.

Sláva Tobě, Bože náš, sláva Tobě.
Králi nebeský, Utěšiteli, Duchu pravdy, jenž jsi všude přítomen a vše naplňuješ, poklade blah a dárce života, přijď a usídliž se v nás a očis-tiž nás od všeliké skvrny a spasiž, Blahý, duše naše.1
Svatý Bože, Svatý Silný, Svatý Nesmrtelný, smiluj se nad námi (tři-krát). 

Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu, i nyní i vždycky až na věky vě-kův. Amen.

Přesvatá Trojice, smiluj se nad námi. Pane očisť hříchy naše, Vládce, odpusť přestoupení naše, Svatý, navštiv a zhoj nemoci naše, pro jmé-no své. Hospodi, pomiluj. Hospodi, pomiluj. Hospodi, pomiluj.

Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu, i nyní i vždycky až na věky vě-kův. Amen.

Otče náš, jenž jsi na nebesích, posvěť se jméno Tvé. Přijď království Tvé. Buď vůle Tvá, jako v nebi tak i na zemi. Chléb náš vezdejší dejž nám dnes. A odpusť nám naše viny, jakož i my odpouštíme viníkům našim. A neuveď nás v pokušení, ale zbav nás od zlého. 

Neboť Tvé jest království, moc i sláva, Otce i Syna i Svatého Ducha, nyní i vždycky až na věky věkův.  - Amen. 

Hospodi, pomiluj (dvanáctkrát).

Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu, i nyní i vždycky až na věky vě-kův. Amen.

Pojďte, pokloňme se Králi našemu Bohu. (Poklona.)

Pojďte, pokloňme se a padněme před Kristem, Králem naším Bohem. (Poklona.)
Pojďte, pokloňme se a padněme před samým Kristem, Králem a Bo-hem naším. (Poklona.)

Poté žalm 26.

Hospodin světlo mé a spasení mé, kohož se budu báti? Hospodin síla života mého, kohož se budu strašiti? Útok učinivše na mne zlostníci, k sežrání těla mého, protivníci moji a nepřátelé moji, sami se potkli a padli. Protož byť i stany své proti mně rozbili, nebude se lekati srdce mé; byť se pozdvihla proti mně i válka, na toť se já spouštím. Jedné věci žádal jsem od Hospodina, téť vždy hledati budu: abych přebýval v domě Hospodinově po všecky dny života svého, a spatřoval okrasu Hospodinovu, a zpytoval v chrámě jeho. Nebo tu mne ukryje v stán-ku svém, v den zlý schová mne v skrýši stanu svého, a na skálu vy-zdvihne mne. A tak vyvýšena bude hlava má nad nepřátely mými, kteříž mne obklíčili; i budu obětovati v stánku jeho oběti plésání, prozpěvovati a chvály vzdávati budu Hospodinu. Slyš mne, Hos-podine, hlasem volajícího, a smiluj se nade mnou, i vyslyš mne. O Tobě přemýšlí srdce mé, že velíš, řka: hledejte tváři mé, a protož tváři Tvé, Hospodine, hledati budu. Neskrývejž tváři své přede mnou, aniž zamítej v hněvě služebníka svého; spomožení mé býval jsi, neopouštěj mne, aniž se mne zhošťuj, Bože spasení mého. Ačko-li otec můj a matka má mne opustili, Hospodin však mne k sobě při-vine. Vyuč mne, Hospodine, cestě své, a veď mne po stezce přímé pro ty, jenž mne střehou. Nevydávejž mne líbosti protivníků mých, neboť by ostáli proti mně svědkové lživí, i ten, jenž dýše ukrutností. Bychť nevěřil, že užívati budu dobroty Hospodinovy v zemi živých, nikoli bych neostál. Očekávejž na Hospodina, posilň se, a onť posilní srdce tvého; protož očekávej na Hospodina.
Žalm 31.
Blahoslavený jest ten, jemuž odpuštěno přestoupení, a jehož hřích přikryt jest. Blahoslavený člověk, jemuž nepočítá Hospodin nepra-vosti, a v jehož duchu lsti není. Já když jsem mlčel, prahly kosti mé v úpění mém každého dne. Nebo dnem i nocí obtížena byla nade mnou ruka Tvá, tak že přirozená vlhkost má obrátila se v sucho let-ní. Protož hřích svůj oznámil jsem Tobě, a nepravosti své jsem neu-kryl. Řekl jsem: vyznám na sebe Hospodinu přestoupení svá, a Ty jsi odpustil nepravost hříchu mého. Za to se Tobě bude modliti kaž-dý svatý, v času příhodném k nalezení Tebe; pročež vody mnohé v rozvodnění k němu nedosáhnou. Ty jsi skrýše má, od ssoužení za-chováš mne, a plésáním vítězným obdaříš. Já tobě k srozumění po-sloužím, a vyučím tě cestě, po níž bys choditi měl; dámť radu, oči své na tě obrátě. Nebývejte jako kůň a jako mezek, kteříž rozumu nemají, jejichž ústa uzdou a udidly sevříti musíš, aby tobě neškodili. Mnohé bolesti jsou bezbožníka, ale toho, jenž naději skládá v Hos-podinu, milosrdenství obklíčí. Radujte se v Hospodinu, a plésejte spravedliví, a prozpěvujte všickni srdce upřímého.

Žalm 56.
Smiluj se nade mnou, ó Bože, smiluj se nade mnou; neboť v Tebe doufá duše má, a v stínu křídel Tvých schráním se, až přejde ssou-žení. Volati budu k Bohu nejvyššímu, k Bohu silnému, kterýž doko-nává za mne. Onť pošle s nebe, a zachová mne od potupy usilující-ho mne sehltiti. Pošle Bůh milosrdenství své a pravdu svou. Duše má jest u prostřed lvů, bydlím mezi paliči, mezi lidmi, jejichž zubo-vé kopí a střely, a jazyk jejich jako ostrý meč. Vyvyšiž se nad nebe-sa, ó Bože, a nade všecku zemi sláva Tvá. Tenata roztáhli nohám mým, sklíčili duši mou, vykopali přede mnou jámu, ale sami upadli do ní. Hotovo jest srdce mé, Bože, hotovo jest srdce mé, zpívati a o-slavovati Tě budu. Probuď se, slávo má, probuď se, loutno a harfo, když v svitání povstávám. Slaviti Tě budu mezi lidmi, Pane, žalmy prozpěvovati Tobě budu mezi národy. Nebo veliké jest až k nebi mi-losrdenství Tvé, a až k nejvyšším oblakům pravda Tvá. Vyvyšiž se nad nebesa, ó Bože, a nade všecku zemi sláva Tvá.
Poté: Svatý Bože, Svatý Silný, Svatý Nesmrtelný, smiluj se nad námi (třikrát). 

Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu, i nyní i vždycky až na věky vě-kův. Amen.

Přesvatá Trojice, smiluj se nad námi. Pane očisť hříchy naše, Vládce, odpusť přestoupení naše, Svatý, navštiv a zhoj nemoci naše, pro jmé-no své. Hospodi, pomiluj. Hospodi, pomiluj. Hospodi, pomiluj.

Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu, i nyní i vždycky až na věky vě-kův. Amen.

Otče náš, jenž jsi na nebesích, posvěť se jméno Tvé. Přijď království Tvé. Buď vůle Tvá, jako v nebi tak i na zemi. Chléb náš vezdejší dejž nám dnes. A odpusť nám naše viny, jakož i my odpouštíme viníkům našim. A neuveď nás v pokušení, ale zbav nás od zlého. 

Neboť Tvé jest království, moc i sláva, Otce i Syna i Svatého Ducha, nyní i vždycky až na věky věkův.  - Amen. 

Tropary, hlas 1.:
Náruč Otcovu otevřít mi pospěš,* s nevěstkami promrhal jsem život svůj,* hledě na nevyčerpatelné bohatství* slitování svých, Spasite-li,* abys nyní nepřehlédl* v bídu uvrhnuvší mne srdce mé.* Neboť k Tobě, Pane, s dojetím volám:* zhřešil jsem proti nebi i před Tebou.
Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu.
Až přijdeš, Bože na zemi se slávou* a vše se bude třást,* řeka pak o-hnivá před soudným stolcem poteče,* knihy budou otevřeny a skryté zjeveno,* tehdy zbav mne od ohně neuhasínajícího* a učiň mne hod-ným státi po pravici Tvé,* Soudce nejspravedlivější.
I nyní i vždycky až na věky věkův. Amen.
Tebe Matku Boží všichni známe jako tu,* která i po porodu vpravdě pannou zůstala,* s láskou utíkající se k tvé dobrotivosti,* neboť v to-bě máme my hříšní zastánkyni,* v tobě nalézáme v pokušeních spá-su,* v jediné přeneposkvrněné.

Potom: Hospodi, pomiluj (třicetkrát). Pak:

Pojďte, pokloňme se Králi našemu Bohu. (Poklona.)

Pojďte, pokloňme se a padněme před Kristem, Králem naším Bohem. (Poklona.)
Pojďte, pokloňme se a padněme před samým Kristem, Králem a Bo-hem naším. (Poklona.)

Žalm 33.
Dobrořečiti budu Hospodinu každého času, vždycky chvála jeho v ú-stech mých. V Hospodinu chlubiti se bude duše má, což uslyšíc tiší, budou se veseliti. Zvelebujtež se mnou Hospodina, a jméno jeho společně vyvyšujme. Hledal jsem Hospodina, a vyslyšel mne, a ze všech přístrachů mých vytrhl mne. Pročež k němu patřiti budou, a sbíhati se, a nebudou zahanbeny tváři jejich, ale řkou: tento chudý volal a Hospodin vyslyšel, i ze všech úzkostí jeho vysvobodil jej. Vojensky se klade anděl Hospodinův okolo těch, kteříž se ho bojí, a zastává jich. Okuste a vizte, jak dobrý jest Hospodin. Blahoslavený člověk, kterýž doufá v něho. Bojtež se Hospodina svatí jeho; neboť nemívají nedostatku ti, kdož se ho bojí. Lvíčátka nedostatek a hlad trpívají, ale ti, kteříž hledají Hospodina, nemívají nedostatku ve všem dobrém. Poďtež, dítky, poslouchejte mne, bázni Hospodinově vyučovati vás budu. Který člověk žádostiv jest života, a miluje dny, aby užíval dobrých věcí? Zdržuj jazyk svůj od zlého, a rty své od mluvení lsti. Odstup od zlého, a čiň dobré, hledej pokoje, a stíhej jej. Oči Hospodinovy obrácené jsou k spravedlivým, a uši jeho k volání jejich: ale zůřivý oblíčej Hospodinův proti těm, kteříž páší zlé věci, aby vyplénil z země památku jejich. Volají-li spravedliví, Hospodin vyslýchá, a ze všech jejich úzkostí je vytrhuje. Nebo blízko jest Hos-podin těm, kteříž jsou srdce skroušeného, a potřeným v duchu spo-máhá. Mnohé úzkosti jsou spravedlivého, ale Hospodin ze všech jej vytrhuje. Onť ostříhá všech kostí jeho, žádná z nich nebývá zlámána. Bezbožníka zahubí zlost, a ti, kteříž nenávidí spravedlivého, zkaženi budou. Služebníků pak svých duše vykoupí Hospodin, a nebudou zkaženi, kteříž doufají v něho.

Žalm 38.
Řekl jsem: ostříhati budu cest svých, abych nezhřešil jazykem svým; pojmu v uzdu ústa svá, dokudž bude bezbožník přede mnou. Mlče-ním byl jsem k němému podobný, umlčel jsem se i spravedlivého odporu, ale bolest má více zbouřena jest. Hořelo ve mně srdce mé, roznícen jest oheň v přemyšlování mém, tak že jsem mluvil jazykem svým, řka: dej mi znáti, Hospodine, konec života mého, a odměření dnů mých jaké jest, abych věděl, jak dlouho trvati mám. Aj, na dlaň odměřil jsi mi dnů, a věk můj jest jako nic před Tebou, a jistě žeť není než pouhá marnost každý člověk, jakkoli pevně stojící. Jistě tak pomíjí člověk jako stín, nadarmo zajisté kvaltuje se; shromažďuje, a neví, kdo to pobéře. Načež bych tedy nyní očekával, Pane? Oče-kávání mé jest na Tebe. A protož ode všech přestoupení mých vy-svoboď mne, za posměch bláznu nevystavuj mne. Oněměl jsem, a neotevřel úst svých, proto že jsi Ty učinil to. Odejmi ode mne metlu svou, nebo od švihání ruky Tvé docela zhynul jsem. Ty, když žehrá-ním pro nepravost tresceš člověka, hned jako mol k zetlení přivodíš zdárnost jeho; marnost zajisté jest všeliký člověk. Vyslyšiž modlitbu mou, Hospodine, a volání mé přijmi v uši své; neodmlčujž se kvílení mému, nebo jsem příchozí a podruh u Tebe, jako i všickni otcové moji. Ponechej mne, ať se posilím, prvé než bych se odebral, a již zde více nebyl.
Žalm 40.
Blahoslavený, kdož prozřetelný soud činí o chudém; v den zlý vy-svobodí jej Hospodin. Hospodin ho ostřeže, a obživí jej; blažený bu-de na zemi, aniž ho vydá líbosti nepřátel jeho. Hospodin ho na ložci ve mdlobě posilí, všecko ležení jeho v nemoci jeho promění. Já řekl jsem: Hospodine, smiluj se nade mnou, uzdrav duši mou, nebo jsem Tobě zhřešil. Nepřátelé moji mluvili zle o mně, řkouce: Skoro-liž u-mřel, a zahyne jméno jeho? A jestliže kdo z nich přichází, aby mne navštívil, pochlebenství mluví; srdce jeho sbírá sobě nepravost, a vy-jda ven, roznáší ji. Sšeptávají se spolu proti mně všickni, kteříž mne nenávidí, a přičítají mi zlé věci, říkajíce: pomsta pro nešlechetnost přichytila se ho, a kdyžtě se složil nepovstaneť zase. Také i ten, s nímž jsem byl v přátelství, jemuž jsem se dověřoval, a kterýž jídal chléb můj, pozdvihl paty proti mně. Ale Ty, Hospodine, smiluj se nade mnou, a pozdvihni mne, a odplatím jim; abych odtud poznal, že mne sobě libuješ, když by se neradoval nade mnou nepřítel můj. Mne pak v upřímnosti mé zachováš, a postavíš před oblíčejem svým na věky. Požehnaný Hospodin Bůh Izraelský, od věků až na věky, a-men i amen.

Poté: Svatý Bože, Svatý Silný, Svatý Nesmrtelný, smiluj se nad námi (třikrát). 

Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu, i nyní i vždycky až na věky vě-kův. Amen.

Přesvatá Trojice, smiluj se nad námi. Pane očisť hříchy naše, Vládce, odpusť přestoupení naše, Svatý, navštiv a zhoj nemoci naše, pro jmé-no své. Hospodi, pomiluj. Hospodi, pomiluj. Hospodi, pomiluj.

Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu, i nyní i vždycky až na věky vě-kův. Amen.

Otče náš, jenž jsi na nebesích, posvěť se jméno Tvé. Přijď království Tvé. Buď vůle Tvá, jako v nebi tak i na zemi. Chléb náš vezdejší dejž nám dnes. A odpusť nám naše viny, jakož i my odpouštíme viníkům našim. A neuveď nás v pokušení, ale zbav nás od zlého. 

Neboť Tvé jest království, moc i sláva, Otce i Syna i Svatého Ducha, nyní i vždycky až na věky věkův.  - Amen. 

Tropary, hlas 4.:
Poníženou moji duši navštiv, Pane,* v hříších celý život promrhav-ší.*  Tak jako jsi přijal hříšnici,* přijmi i mě a spasiž mne.
Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu.
Celý život svůj, Pane, hanebně jsem promrhal* s nevěstkami já ubo-hý,* jako marnotratný syn s dojetím volám: Otče nebeský, zhřešil jsem,* očisť a spasiž mě a neodvrhni mne,* který sám sebe od Tebe vzdálil* a kvůli prázdným skutkům nyní v bídu klesl.
I nyní i vždycky až na věky věkův. Amen.
K Bohorodici náležitě nyní přispěchejme,* hříšní a ponížení,* a pa-dněme v pokání* volajíce z hlubiny duše:* Vládkyně, pomoz, proje-vivší na nás milosrdenství,* pospěš, hyneme od množství prohřeše-ní,* neposílej svoje služebníky pryč s prázdnou,* neboť v tobě je-dinou naději máme.

Potom: Hospodi, pomiluj (třicetkrát). Dále:

Pojďte, pokloňme se Králi našemu Bohu. (Poklona.)

Pojďte, pokloňme se a padněme před Kristem, Králem naším Bohem. (Poklona.)
Pojďte, pokloňme se a padněme před samým Kristem, Králem a Bo-hem naším. (Poklona.)

Žalm 69.
Bože, abys mne vytrhl, Hospodine, abys mi spomohl, pospěš. Za-hanbeni buďte, a zapyřte se, kteříž hledají duše mé; zpět obráceni a v potupu dáni buďte, kteříž se kochají v neštěstí mém. Zpět obráceni buďte za to, že mne k hanbě přivesti usilují ti, kteříž na mne povo-lávají: hahá, hahá. Ale ať se radují a veselí v Tobě všickni ti, kteříž Tě hledají, a ti, kteříž milují spasení Tvé, ať říkají vždycky: velesla-ven budiž Bůh náš. Já pak chudý a nuzný jsem, ó Bože, pospěšiž ke mně; pomoc má, a vysvoboditel můj Ty jsi, neprodlévejž, Hospo-dine.

Žalm 70.
V Tebeť, Hospodine, doufám, nechť nejsem zahanben na věky. Ve-dlé spravedlnosti své vytrhni mne, a vyprosť mne; nakloň ke mně u-cha svého, a spas mne. Budiž mi skalou obydlí, na niž bych ustavič-ně utíkal; přikázal jsi ostříhati mne, nebo skála má i pevnost má Ty jsi. Bože můj, vytrhni mne z ruky bezbožníka, z ruky převráceného a násilníka. Nebo Ty jsi má naděje, Pane; Hospodine, v Tebeť dou-fám od své mladosti. Na Tebe jsem zpolehl hned od života, z břicha matky mé Ty jsi mne vyvedl, v Tobě jest chvála má vždycky. Jako zázrak byl jsem mnohým, a však Ty jsi mé silné doufání. Ó ať jsou naplněna ústa má chválením Tebe, přes celý den slavením Tebe. Ne-zamítejž mne v věku starosti; když zhyne síla má, neopouštějž mne. Nebo mluvili nepřátelé moji proti mně, a ti, jenž střehou duše mé, radili se spolu, pravíce: Bůh jej opustil, hoňte a popadněte jej, nebo kdo by ho vytrhl, není žádného. Bože, nevzdalujž se ode mne, Bože můj, přispějž mi na pomoc. Nechť jsou zahanbeni, a zhynou protiv-níci duše mé; přikryti buďte lehkostí a hanbou, kteříž hledají pádu mého. Já pak ustavičně čekati, a vždy víc a víc Tě chváliti budu. Ús-ta má budou vypravovati spravedlnost Tvou, každého dne spasení Tvé, ačkoli mu počtu nevím. Přistoupě k všelijaké moci Panovníka Hospodina, připomínati budu Tvou vlastní spravedlnost. Bože, učinil jsi mne od mladosti mé, a až po dnes vypravuji o divných činech Tvých. Protož také i do starosti a šedin, Bože, neopouštěj mne, až v známost uvedu rámě Tvé tomuto věku, a všechněm potomkům sílu Tvou. Nebo spravedlnost Tvá, Bože, vyvýšená jest, provodíš zajisté věci veliké. Bože, kdo jest podobný Tobě? Kterýž ač jsi mi dal o-kusiti úzkostí velikých a hrozných, však zase k životu navrátíš mne, a z propastí země zase mne vyzdvihneš. Rozmnožíš důstojnost mou, a zase utěšíš mne. I jáť také budu Tě slaviti na nástroji hudebném, i pravdu Tvou, Bože můj; žalmy Tobě zpívati budu na harfě, ó svatý Izraelský. Plésati budou rtové moji, když žalmy zpívati budu Tobě, i duše má, kterouž jsi vykoupil. Nadto i jazyk můj každý den vypra-vovati bude spravedlnost Tvou; nebo se zastyděti a zahanbiti musili ti, jenž mého pádu hledali.
Žalm 76.
Hlas můj k Bohu, když volám, hlas můj k Bohu, aby ucha naklonil ke mně. V den ssoužení svého Pána hledal jsem, v noci ruce své roz-prostíral jsem bez přestání, a nedala se potěšiti duše má. Na Boha zpomínal jsem a kormoutil se, přemyšloval jsem, a úzkostmi svírán byl duch můj. Zdržoval jsi oči mé, aby bděly; potřín jsem byl, aniž jsem mluviti mohl. I přicházeli mi na pamět dnové předešlí, a léta dávní. Rozpomínal jsem se v noci na zpěvy své, v srdci svém pře-myšloval jsem, a zpytoval to duch můj, pravě: zdali na věky zažene Bůh? Nikdy-liž již více lásky neukáže? Zdali do konce přestane milosrdenství jeho? A konec vezme slovo od pokolení až do pokole-ní? Zdali se zapomněl smilovávati Bůh silný? Zdaž zadržel v hněvě milosrdenství svá? I řekl jsem: toť jest má smrt. Ale učiníť proměnu pravice Nejvyššího. Rozpomínati se budu na skutky Hospodinovy, a připomínati sobě divné činy Tvé, od starodávna. A přemyšlovati o všelikém díle Tvém, a o skutcích Tvých mluviti. Bože, svatá jest ce-sta Tvá. Kdo jest silný, veliký, jako Bůh? Ty jsi ten Bůh silný, jenž činíš divné věci; uvedl jsi v známost mezi národy sílu svou. Vysvo-bodil jsi ramenem lid svůj, syny Jákobovy a Jozefovy. Vidělyť jsou Tě vody, Bože, viděly Tě vody, a zstrašily se; pohnuly se také i hlu-biny. Vydali povodně oblakové, vydala hřmot nebesa, ano i kame-níčko Tvé skákalo. Vznělo hřímání Tvé po obloze, blýskání osvěco-valo okršlek zemský, pohybovala se a třásla země. Skrze moře byla cesta Tvá, a stezky Tvé skrze vody veliké, a však šle-pějí Tvých ne-bylo znáti. Vedl jsi jako stádo lid svůj skrze Mojžíše a Arona.
Pak: Svatý Bože, Svatý Silný, Svatý Nesmrtelný, smiluj se nad námi (třikrát). 

Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu, i nyní i vždycky až na věky vě-kův. Amen.

Přesvatá Trojice, smiluj se nad námi. Pane očisť hříchy naše, Vládce, odpusť přestoupení naše, Svatý, navštiv a zhoj nemoci naše, pro jmé-no své. Hospodi, pomiluj. Hospodi, pomiluj. Hospodi, pomiluj.

Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu, i nyní i vždycky až na věky vě-kův. Amen.

Otče náš, jenž jsi na nebesích, posvěť se jméno Tvé. Přijď království Tvé. Buď vůle Tvá, jako v nebi tak i na zemi. Chléb náš vezdejší dejž nám dnes. A odpusť nám naše viny, jakož i my odpouštíme viníkům našim. A neuveď nás v pokušení, ale zbav nás od zlého. 

Neboť Tvé jest království, moc i sláva, Otce i Syna i Svatého Ducha, nyní i vždycky až na věky věkův.  - Amen. 

Tropary, hlas 6.:
Myslím na den strašný* a oplakávám zlé skutky své:* jak odpovím nesmrtelnému Králi?* Aneb s jakou odvahou vzhlédnu k Soudci, já marnotratný?* Milosrdný Otče,* Synu Jednorozený,* Duchu Sva-tý,* smiluj se nade mnou.
Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu.
V údolí nářku,* na místě, jež jsi ustanovil,* až usedneš, milostivý,* abys vykonal spravedlivý soud,* neobnaž mé tajné skutky,* ani mne nepohaň před anděly,* ale ušetři mne, Bože,* a spasiž mne.
I nyní i vždycky až na věky věkův. Amen.
Bránu milosrdenství otevři nám, požehnaná Bohorodice,* abychom doufajíce v tebe nezhynuli,* ale zbaveni byli tebou od běd,* neboť ty jsi spása rodu křesťanského.

Hospodi, pomiluj (třicetkrát). Pak:

Pojďte, pokloňme se Králi našemu Bohu. (Poklona.)

Pojďte, pokloňme se a padněme před Kristem, Králem naším Bohem. (Poklona.)
Pojďte, pokloňme se a padněme před samým Kristem, Králem a Bo-hem naším. (Poklona.)

Modlitba chudého, 

když sevřín jsa, před Hospodinem vylévá žádosti své, 

žalm 101.

Hospodine, slyš modlitbu mou, a volání mé přijdiž k Tobě. Neskrý-vej tváři své přede mnou, v den ssoužení mého nakloň ke mně ucha svého; když k Tobě volám, rychle vyslyš mne. Nebo mizejí jako dým dnové moji, a kosti mé jako ohniště vypáleny jsou. Poraženo jest jako bylina, a usvadlo srdce mé, tak že jsem chleba svého jísti zapomenul. Od hlasu lkání mého přilnuly kosti mé k kůži mé. Po-dobný jsem učiněn pelikánu na poušti, jsem jako výr na pustinách. Bdím, a jsem jako vrabec osamělý na střeše. Každý den utrhají mi nepřátelé moji, a posměvači moji proklínají mnou. Nebo jídám po-pel jako chléb, a k nápoji svému slz přiměšuji, pro rozhněvání Tvé a zažžený hněv Tvůj; nebo zdvihna mne, hodils mnou. Dnové moji jsou jako stín nachýlený, a já jako tráva usvadl jsem. Ale Ty, Hospo-dine, na věky zůstáváš, a památka Tvá od národu až do pronárodu. Ty povstana, smiluješ se nad Sionem, nebo čas jest učiniti milost je-mu, a čas uložený přišel. Nebo líbost mají služebníci Tvoji v kamení jeho, a nad prachem jeho slitují se, aby se báli pohané jména Hospo-dinova, a všickni králové země slávy Tvé, když by Hospodin vzdělal Sion, a ukázal se v slávě své, když by popatřil k modlitbě ponížené-ho lidu, nepohrdaje modlitbou jejich. Budeť to zapsáno pro budoucí potomky, a lid, kterýž má stvořen býti, chváliti bude Hospodina, že shlédl s výsosti svatosti své. Hospodin s nebe na zemi že popatřil, a-by vyslyšel vzdychání vězňů, a rozvázal ty, kteříž již k smrti oddání byli, aby vypravovali na Sionu jméno Hospodinovo, a chválu jeho v Jeruzalémě, když se spolu shromáždí národové a království, aby sloužili Hospodinu. Ztrápilť jest na cestě sílu mou, ukrátil dnů mých, až jsem řekl: můj Bože, nebeř mne u prostřed dnů mých; od národu zajisté až do pronárodu jsou léta Tvá, i prvé nežlis založil zemi, a dí-lo rukou svých, nebesa. Onať pominou, ty pak zůstáváš; všecky ty věci jako roucho zvetšejí, jako oděv změníš je, a změněny budou. Ty pak jsi tentýž, a léta tvá nikdy nepřestanou. Synové služebníků Tvých bydliti budou, a símě jejich zmocní se před Tebou.

Modlitba Manassesa, krále júdského,

v zajetí jeho do Babylona:
Pane Všemohoucí, Bože otcův našich, Abrahama a Izáka a Jákoba, i semene jejich spravedlivého; kterýž si učinil nebe i zemi se vší okra-sou jejich, kterýž si svázal moře slovem rozkazu svého a zavřel si propast, i zapečetil si je hrozným a důstojným jménem svým; Ty Pa-ne, kteréhož se včecko hrozí a děsí před obličejem moci Tvé; proto-že nesnesitelná jest velebnost slávy Tvé a nelze odolati hněvu pohrů-žky Tvé proti hříšníkům, Tvéhoť zaslíbení nesmírné a nevystihlé jest milosrdenství, poněvadž Ty jsi Pán nejvyšší, dobrotivý, dlouhosho-vívající a velmi milosrdný, a kterýž lituješ bíd lidských. Ty, Pane, kterýž si podlé množství dobrotivosti své zaslíbil dáti pokání a odpu-štění hříchů těm, jenž by hřešili proti Tobě, a množstvím milosrden-ství svých uložil si pokání hříšníkům na spasení; Ty, pravím, Pane Bože spravedlivých, neuložil si pokání spravedlivým, Abrahamovi, Izákovi a Jákobovi, kteříž nehřešili proti Tobě, ale vložil si pokání na mne hříšného; ponevadž sem se více hříchů dopouštěl, nežli jest na počet písku mořského; rozmnožily se nepravosti mé, Pane, a ne-jsemť hoden, abych měl, pozdvihna očí, hleděti na vysokost nebe pro množství nepravostí svých. Sklíčenť sem mnohými železnými o-kovy, takže nemohu pozdvihnouti hlavy své, a nemám žádného po-lehčení; nebo sem vzbudil hněvivost Tvou, čině to, což jest zlého před Tebou, jakožto ten, kterýž se nečinil vůle Tvé a přikázání Tvých neostříhal, nýbrž vzdělával sem věci ohavné a to, což by k urážce sloužilo, rozmnožoval. Nyní pak klekám na kolena srdce své-ho, žádaje od Tebe milosti; zhřešil sem, Pane, zhřešil sem a nepra-vosti své znám. Protož prosím a žádám, odpusť mi, Pane, odpusť mi a nezatracúj mne spolu s nepravostmi mými, aniž jsa hněviv na věč-nost, schovávej zlé věci na mne, aniž mne odsuzúj do nejhlubších míst země; neboť Ty jsi Bůh, Bůh, pravím, kajících; ale dokaž ke mně vší dobrotivosti své, spasena mne nehodného učině, podlé ve-likého milosrdenství svého. I budu Tě chváliti vždycky, po všecky dny života svého; poněvadž Tě chválí všecka moc nebes, a máš slá-vu na věky věkův, amen.2
Poté:
Sláva na výsostech Bohu a na zemi pokoj, v lidech dobrá vůle. Chválíme Tebe, dobrořečíme Tobě, klaníme se Ti, oslavujeme Tebe, děkujeme Tobě pro velikou slávu Tvoji. Hospodine, Králi nebeský, Bože Otče Vševládce! Pane, Synu jednorozený Ježíši Kriste i Svatý Duchu! Pane Bože, Beránku Boží, Synu Otce, jenž snímáš hřích svě-ta, smiluj se nad námi; Ty, jenž snímáš hřích světa, přijmi modlitbu naši; Ty, jenž sedíš na pravici Otce, smiluj se nad námi. Neboť Tys jediný svatý, Tys jediný Pán, Ježíš Kristus, v slávu Boha Otce, a-men. Každého dne dobrořečím Ti a chválím jméno Tvoje na věky, a na věky věkův. Hospodine, Tys byl útočištěm naším od pokolení do pokolení. Pravil jsem: Pane, smiluj se nade mnou, uzdrav duši mou, neboť jsem zhřešil před Tebou. Pane, k Tobě jsem se utekl, nauč mne činit vůli Tvou, neboť Tys Bůh můj, neboť u Tebe jest pramen života, ve světle Tvém uzříme světlo. Neodejmi milost svou těm, jež Tě znají. Dejž, Hospodine, abychom den tento bez hříchu strávili. Požehnaný jsi, Hospodine, Bože otců našich a chváleno a oslaveno jest jméno Tvoje na věky, amen. Budiž, Hospodine, milost Tvá na nás, neboť naději máme v Tobě. Požehnaný jsi, Hospodine, naučiž mne spravedlnostem svým. Požehnaný jsi, Vládce, dej, abych rozu-měl spravedlnostem Tvým. Požehnaný jsi, Svatý, osviť mne sprave-dlnostmi svými. Hospodine, milost Tvá trvá od věku, nepřehlédni díla rukou svých. Tobě náleží chvála, Tobě náleží píseň, Tobě sláva náleží, Otci i Synu i Svatému Duchu, nyní i vždycky, až na věky vě-kův, amen.
Modlitba svatého Eustratije:
Velebě velebím Tě, Pane, neboť pohlédl jsi na ponížení mé a neuvrhl jsi mne v ruce nepřátel, ale vysvobodil jsi z muk duši mou. A nyní, Vládce, přikryj mě ruka Tvá a kéž přijde ke mně smilování Tvé, ježto znepokojena je duše má a ztrápena jest, odcházejíc z ubohého mého a nečistého těla tohoto. Ať ji nikdy nepotká zlá rada protivníka a k pá-du ji nepřivede pro hříchy mnou v neznalosti i u vědomí v životě tomto učiněné. Milostiv buď mi, Vládce, a nechť nespatří duše má mrákotný a temný pohled zlých démonů, nýbrž ať přijmou ji andělé Tvoji jasní a světlí. Dej slávu jménu svému svatému a mocí svou vy-veď mne k Božskému svému trůnu. Až soudit mne budeš, kéž neu-chvátí mě ruka vládce světa tohoto, aby strhla mě hříšníka v propast pekla, ale při mně stůj a buď mi Spasitelem a příjemcem. Smiluj se, Pane, nad vášněmi života poskvrněnou duší mou a čistou ji skrze o-brácení a vyznání přijmi, ježto požehnaný jsi na věky věkův. Amen.

Pak: Svatý Bože, Svatý Silný, Svatý Nesmrtelný, smiluj se nad námi (třikrát). 

Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu, i nyní i vždycky až na věky vě-kův. Amen.

Přesvatá Trojice, smiluj se nad námi. Pane očisť hříchy naše, Vládce, odpusť přestoupení naše, Svatý, navštiv a zhoj nemoci naše, pro jmé-no své. Hospodi, pomiluj. Hospodi, pomiluj. Hospodi, pomiluj.

Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu, i nyní i vždycky až na věky vě-kův. Amen.

Otče náš, jenž jsi na nebesích, posvěť se jméno Tvé. Přijď království Tvé. Buď vůle Tvá, jako v nebi tak i na zemi. Chléb náš vezdejší dejž nám dnes. A odpusť nám naše viny, jakož i my odpouštíme viníkům našim. A neuveď nás v pokušení, ale zbav nás od zlého. 

Neboť Tvé jest království, moc i sláva, Otce i Syna i Svatého Ducha, nyní i vždycky až na věky věkův.  - Amen. 

Tropary, hlas 8.:
Okem milosrdným, Pane, viz moje ponížení,* neboť krok za krokem život můj ubývá* a ze skutků nemám spasení.* Proto k Tobě modlím se:* okem milosrdným, Pane, viz moje ponížení* a spasiž mne.
Sláva Otci i Synu i Svatému Duchu.
Čas můj chýlí se ke konci* a strašný trůn Tvůj připravován jest,* ži-vot můj ubíhá, soud mne čeká,* děsí mne ohnivými mukami a pla-menem neuhasitelným.* Slz proud dej mi a uhas jeho moc,* Ty, kte-rýž chceš, aby spaseni byli všichni lidé.
I nyní i vždycky až na věky věkův. Amen.
Ty, jenž ses pro nás narodil z panny a přetrpěl ukřižování,* svrhnuv-ší smrtí smrt a vzkříšení ukázav jako Bůh,* nepřehlédni ty, jež jsi jsi stvořil rukou svojí,* ukaž lidumilnost svou, milostivý,* přijmi poro-divší Tě modlící se za nás Bohorodici* a spasiž, Spasiteli, lid zou-falý.

Dále: Hospodi, pomiluj (třicetkrát) a propuštění.

1 Od Paschy až do jejího opuštění čte se po úvodním ohlasu třikrát tropar „Vstal z mrtvých Kristus…“ a pak ihned „Svatý Bože…“, od Nanebevstoupení do Padesát-nice po úvodním ohlasu ihned „Svatý Bože…“, od Padesátnice do Paschy tak, jak je uvedeno. 





2 žalmy znění kralického





